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MEMORIA I CLINIC SUB 23 
“FLORENTINO CARRERA” 

 

  

En la presente memoria se recogen las actuaciones llevadas a cabo por la 

Federación Española de Bolos (en adelante FEB), bajo el patrocinio de Don  

Florentino Carrera. 

1. I CLINIC SUB 23.   

Bajo el patrocinio de Florentino Carrera, la FEB ha llevado a cabo la celebración 

de la actividad “I CLINIC SUB 23 FLORENTINO CARRERA”. 
 

2. FECHAS Y LUGAR DE CELEBRACIÓN.   

Esta actividad se celebró los días 28 y 29 de enero de 2023, en la bolera Ozone X-

Madrid situada en la calle Oslo 53, 28922 Alcorcón.  

Participaron jugadores procedentes de las comunidades de Castilla-La Mancha, 

País Vasco y Madrid. Un total de 22 jugadores (16 chicos y 6 chicas) con edades 

comprendidas entre 8 y 23 años, la directiva Virginia Esteban Alonso y la 

Seleccionadora Nacional Luz Adriana Leal.   

 

3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS.   

Se realiza la actividad en dos turnos diarios en ambos días. 

En ambos turnos se ha dado los fundamentos básicos del bowling y a cada 

jugador se les ha dado herramientas de como deber entrenar para ir avanzando. 

 

 

https://www.csd.gob.es/es
http://www.febolos.es/
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3.1. Actividad deportiva:  

En ambos turnos se practicaron fundamentos del bowling realizando 

entrenamiento de footwork, el péndulo y cómo entrenar. 

 

3.2. Programa detallado:  

 Sábado día 28 enero  

09:00 a 12:00 I Turno – participaron 10 jugadores (6 chicos y 4 chicas) 

12:00 a 15:00 II Turno – participaron otros 12 jugadores (9 chicos y 2 chicas) 

 

 Domingo  día 29 enero (mismos participantes que el sábado)  

09:00 a 12:00 I Turno – participaron 10 jugadores 

12:00 a 15:00 II Turno – participaron 12 jugadores 

 

4. RESULTADOS CONSEGUIDOS   

El objetivo de este Clinic era captar jugadores jóvenes y así intentar iniciar un 

sistema de enseñanza por parte de la FEB. 

Se les dieron las herramientas para mejorar sus fundamentos técnicos para el 

entrenamiento. 

Se trabajó individualmente con cada jugador. 

Se fomentaron los valores educativos propios del deporte en general y de los 

Bolos en particular. 

En cuanto a los participantes directos se mostraron encantados con la iniciativa 

porque hasta la fecha no habían tenido ninguna formación de su deporte. 

 

5. INFORME DE LUZ ADRIANA LEAL 

“Estoy bastante sorprendida del talento que en diferentes edades y ramas he 

observado. Con trabajo y seguimiento, estos chicos participantes en unos años 

nos darán muchas satisfacciones. Hemos tenido un grupo bastante completo: 

chicos y chicas de juego de una mano desde los 10 hasta los 22 años; niños y 

niñas pequeños (desde 8 años) de juego de dos manos (futuro invaluable), y un 

grupo bastante entusiasta de jugadores de dos manos desde 14 hasta 22 años.   
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De quienes fue grato observar la motivación por aprender y conocer más de su 

propio estilo de juego. No puedo dejar de mencionar en este reporte a Juan José 

Rollán García, jugador excepcional que cautivó mis sentidos a todo nivel, Juanjo 

tiene una condición de discapacidad cognitiva, tiene un juego bastante bueno para 

su edad y considero que podría participar en diferentes competiciones de talla 

internacional de su categoría. Me gustaría que pudiéramos informarnos más sobre 

estas participaciones porque él cuenta con lo necesario para hacer una 

representación muy buena de nuestro deporte a nivel Internacional. 

 

6. FOTOGRAFIAS DEL EVENTO – alguno se nos escapó  
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7. PARTICIPANTES 

Juan José  ROLLAN García 

Erik  Guillermo Muñoz 

Pablo Melero Bellido 

David Alonso Perla 

Rocío  Barriopedro Molina 

Paula Vinacua Muñoz 

Andrea Paola Rodríguez Cornive 

Félix Sanz León 

Carlos Daniel Boada de Freitas 

Andrea Calzón Horcajo 

Alejandro Diaz Martínez 

Xabier Jiménez Robles 

Alejandro Almagro García 

Nicolas González Gómez 

Unai López González 

Camila Rodríguez Briceño 

Miguel  González Mora  

Sam Lusanta Medrano 

Héctor David de Lorenzo Zafra 

Nicole Carolina Rodríguez Briceño 

Víctor González Silma 

Miguel Ángel  Girona Gómez 
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